oy ; 9/IEHE
- Nepe- HaumenoBanue Macca [MumeBpieBemecTBa Juepreru- Buramuubi,mMr MuHepaIbHbIEBeMeCTBA,MI
nenra omon b K Y YecKAMIIEH B: A C Ca P Mg Fe
HOCTH
3aBTpak
23 ﬁmomun H3 150 3,05 532 11,6 1199 0,16 25,7 67,13 37,11 | 90,28 31,63 1,22
Kaproderis .
Kotners: u3 50 7,59 5,78 7,85 114,38 0,1 23 0,12 35 83,19 25,7 1,2
T'OBSIIHHBI
1107 Bynouku 60 5,01 11,92 33,57 172 0,04 13,5 44,97 | 20,75 0,85
1985 MIKOJIEHEIE . . !
1312005 lNopomex 3eneHsrif 60 4,4 0,2 3,3 32 0,07 6,6 12,87 35,97 | 12,48 0,41
_1: OTBAapHOH A El
Kied 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
9452005 Yaii crmaIkui 200 0,2 14 28 6 0,4
HTOTO: 22,82 23,24 97,97 576,13




